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Vita Cristián Gálvez


ERFAHRUNG, LEIDENSCHAFT 
UND SPASS


Cristián Gálvez ist Vortragsredner, Coach und Autor. In seiner Arbeit dreht sich alles um den Drei-
klang aus Persönlichkeitsentwicklung, Motivation und Wirkung. 


Sein Wirken ist von dem Grundsatz geprägt, dass die Vermittlung von Wissen, das lebenslange 
Lernen und das persönliche Wachstum vor allem Spaß und Freude machen soll. 


Herkunft
Cristián Gálvez ist eine deutsch-chilenische Co-Produktion. Im Alter von 12 Jahren entdeckte er die 
Zauberei und lernte, dass nicht Zahlen, Daten und Fakten Menschen bewegen, sondern Emotio-
nen. Bereits mit 15 Jahren gewann er zahlreiche internationale Zaubermeisterschaften und durfte 
als Gastkünstler im Berliner Theater des Westens in der Produktion ZauberZauber auftreten. 


Erste TV-Erfahrung sammelte er mit 16 Jahren in der ARD Fernsehsendung Telefant (mit Michael 
Schanze). Auf diese Weise setzte er sich schon frühzeitig intensiv mit der angewandten Kommu-
nikationspsychologie, der Wahrnehmungssteuerung und körpersprachlichen Wirkungsprinzipien 
auseinander.


Internationale Ausbildungen
Gálvez studierte Betriebswirtschaftslehre, Wirtschafts- und Sozialpsychologie in Deutschland 
und über ein Stipendium in den USA. Danach verbrachte er weitere 18 Monate in Los Angeles und 
erforschte an renommierten Instituten und Schulen (U.C.L.A., Lee Strassberg Theatre Institute, Jeff 
Goldblum’s Playhouse West, ACME Comedy-Theatre, Improv) die Erfolgsprinzipien der Traumfab-
rik. Ziel des Aufenthaltes war es, die Erkenntnisse der Wirtschafts- und Sozialpsychologie mit den 
Wirkungsprinzipien erfolgreicher Unterhaltung zu verbinden.


Entwicklung
Nach seiner Rückkehr aus den U.S.A. moderierte er verschiedene TV-Formate u.a. den Vorabend im 
Ersten (Studio 1) und zahlreiche Events (internationale Automobilpräsentationen, Kongresse und 
Fachtagungen). 


Seine Begeisterung für die vielfältigen Möglichkeiten der Persönlichkeitsentwicklung führten 
jedoch frühzeitig dazu, dass sich der Deutsch-Chilene zunehmend auf die Begleitung und Ent-







wicklung von Menschen fokussierte. Es folgten zahlreiche psychologisch geprägte Ausbildungen, 
Zertifizierungen  und internationale Weiterbildungen. 


Seine Vorträge und Bücher sind neben dem theoretischen Wissen vor allem durch die praktische 
Erfahrung als Coach von Persönlichkeiten aus Wirtschaft, Politik und Unterhaltung geprägt.


Netzwerke und Fachvereinigungen
2007, 2008 und 2010 wurde er von 25.000 Veranstaltungsplanern in die Top 10 der Business-Spea-
ker gewählt (Conga Award). 


Seit 2005 gehört er zum Kreis der Top 100 Business Speaker  und seit 2010 ist er berufenes Expert-
Member im Club 55, der internationalen Fachvereinigung für Marketing und Sales mit Sitz in Genf. 


2013 gründete er mit vier weiteren Kollegen die Qualitätsgemeinschaft der Keynoter – Experts in 
Event Speaking. 


Er ist Dozent beim Transferinstitut der Steinbeis Hochschule Berlin für den Studiengang Professio-
nal Speaking.  


Bühnen, Bücher und Coachings
Mit seinen Vorträgen spricht er im Rahmen von Management-Tagungen, Vertriebskongressen und 
anderen Premium-Events. Seine Referenzliste liest sich wie das „Who-is-Who“ der Unternehmens-
welt (Deutsche Bank, ERGO, AUDI, Telekom, Lufthansa u.v.m).


Er ist Autor erfolgreicher Bücher, u.a. von Du bist, was du zeigst!, Storytelling und Logbuch für Helden.
 
Als Co-Autor war er u.a. an Jürgen Klopp – Echte Liebe, Das Coaching-Handbuch – In mir steckt noch 
viel mehr, Marketing & Verkauf 1 und Business Book of Horror als Autor beteiligt. 


Die Vorträge und Bücher begeistern die Leser durch theoretische Erkenntnisse und durch die prak-
tische Erfahrung als Coach von Top-Führungskräften und Unternehmerpersönlichkeiten.


Mit seiner Expertenmeinung ist er regelmäßig Gast in den  Medien (u.a. ZDF, SAT.1 und RTL). Er 
analysiert verbale und nonverbale Muster von Politikern und anderen Personen des öffentlichen Le-
bens, spricht über die Psychologie der Selbstinszenierung und die Prinzipien der Selbstmotivation.


Seit 2016 präsentiert er Deutschlands großes Online-Persönlichkeitstraining Das Beste in Dir! in 
Kooperation mit der ProSiebenSAT.1-Gruppe.


Nebenbei veröffentlicht er sein eigenes Kundenmagazin BACKSTAGE.


Privat
Cristián Gálvez ist verheiratet mit der Schauspielerin Nadine Arents und lebt mit seiner Familie 
(zwei Kinder) in Köln.







CV Cristián Gálvez


LEBEN & LERNEN


Studium
Betriebswirtschaftslehre, Wirtschafts- und Sozialpsychologie, Universität zu Köln, Prädikatsexamen


Diplomarbeit (Wirtschaftspsychologie)
Der Einfluss von Produktpräsentationen auf kognitive Wahrnehmung, Erinnerung und Einstellung.
Eine empirische Untersuchung auf Grundlage ausgewählter Ansätze der Imagery Forschung, 
Note: 1,0


Stipendium
Pennsylvania State University, USA


Gaststudium
U.C.L.A., Los Angeles, Directing the Laughter, Comedy Writing, Sitcom Acting


Ausbildungen & Trainings (Auszug)
Systemisches Coaching (Zertifizierung)
NLP Master (Zertifizierung)
Persolog Persönlichkeitsprofil (Zertifzierung)
Insights MDI Persönlichkeitsprofil (Zertifizierung)
Lee Strassberg Theatre Institute, Los Angeles
Jeff Goldblum’s Playhouse West, Los Angeles
Storytelling, Doug Stevenson
Stand-Up-Comedy Training, Marc Lonow, Improv, Los Angeles
Improvisationstheater, ACME Comedy Theatre, Los Angeles
Interviewtraining, Wolfgang Korruhn
Moderationstraining, Margarete Bittner
Sprecherziehung, Doris Mols und Christof Hilger
Impro-Workshop, Anka Zink, Keith Johnstone u.a.
Comedy Writing, Gene Perret, Palm Springs
zahlreiche Verhaltenstrainings


Qualitätsgemeinschaften:
Gründungsmitglied der Qualitätsgemeinschaft KEYNOTER Experts in Event Speaking
Professional Mitglied der German Speakers Association GSA
Expert Member CLUB 55 EUROPEAN COMMUNITY OF EXPERTS IN MARKETING AND SALES
 







Dozent
Steinbeis Transfer Institut Lehrgang Professional Speaker


Veröffentlichungen


Autor
Du bist, was du zeigst!     (KNAUR)
Logbuch für Helden   (KNAUR)
Storytelling    (GABAL)
Wirkungsvolle Marketing-Events   (GABAL)


Gastbeiträge
Marketing & Verkauf    (Excellence Edition)
Das Coaching Handbuch   (Kösel)
Modernes Office Management   (Bundesverband Sekretariat und Büromanagement)
Business Book of Horror   (GABAL)
Jürgen Klopp – Echte Liebe   (COPRESS EDITION)


DVD / Hörbücher
Selbstinszenierung: Authentizität, 
Motivation und Überzeugungskraft (DVD)
Chill-up your Life, Adam!   (CD)
Chill-up your Life, Eva!   (CD)
Storytelling    (CD)


Online-Training
Das Beste in Dir! Deutschlands großes Online-Persönlichkeitstraining 
(in Kooperation mit der ProSiebenSAT.1-Gruppe)


Hobbies
Preisträger deutscher- und Internationaler Zaubermeisterschaften
Mitglied der Academy of Magical Arts, Los Angeles
Mitglied des MZvD, Magische Zirkel von Deutschland
Tauchen, Laufen, Golf


Arbeitssprachen
Deutsch, Englisch, (Spanisch), (Französisch)


Weitere Informationen unter www.galvez.de
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